Asigurati un ILUMINAT CORESPUNZATOR anexelor
gospodaresti in care tineti si cresteti pasari si animale.

Nu uitati! CAINELE este PAZNIC pentru stépan si dusman
pentru hoti. Aveti incredere in cel mai bun prieten al

omului! :

Alegeti-va cu grija boitarii. NU puneti LUPUL PAZNIC la oi!

Asigurati cu sisteme corespunzatoare de inchidere (yale,
lanturi cu lacat etc.) usile si ferestrele anexelor gospodaresti.

Evitati s3 péstrati in casa sume mari de bani si sa facefi
cunoscute altor persoane valorile pe care le detineti.
Asigurati un iluminat corespunzdtor (daca este posibil cu
senzori de miscare) a casei §i a curtii dumneavoastra.

Dacé v construiti o locuintd noud, asigurati paza materialelor
de constructie, a uneltelor si utilajelor care va sunt necesare
pe timpul lucrarilor.

Asigurati-va proprietatea cu sisteme antiefractie si de
supraveghere video performante.

Nu permiteti accesul in curtile si casele dumneavoastra
persoanelor necunoscute care va oferd diverse produse sau
promotii atrdagétoare. Hotii folosesc de multe ori acest truc.
Rugati vecinii sa vd anunte imediat daca in lipsa dumnea-
voastrd vad straini in preajma locuintei dumneavoastra.
Procedati la fel atunci cand dansii sunt plecati.

TELEFOANE DE CONTACT

1. INSPECTORATUL DE POLITIE JUDETEAN TIMIS  0256-402005
2. POLITIA MUNICIPIULUI TIMISOARA 0256-402025
Sectia 1 Politie 0256-402503
Sectia 2 Politie 0256-402553
Sectia 3 Politie 0256-402603
Sectia 4 Politie 0256-402653
Sectia 5 Politie 0256-402903
Sectia 1 Politie Rurala Timigoara 0256-402297
Sectia 2 Politie Rurald Sacdlaz 0256-478961
Sectia 3 Politie Rurald Sinandrei 0256-478964
Sectia 4 Politie Rurald Peciu Nou 0256-478954
3. POLITIA MUNICIPIULUI LUGOJ 0256-478805
Sectia 5 Politie Rurald Belint 0256-478900
Sectia 6 Politie Rurald Gévojdia 0256-478927

www.poltim.ro
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CUM PUTEM PREVENI FURTURILE DE PASARI SI ANIMALE?

Sectia 7 Politie Rurald Lugoj
POLITIA ORAS DETA

Sectia 8 Politie Rurald

Sectia 9 Politie Rurald Jebel
POLITIA ORAS FAGET

Sectia 10 Politie Rurald Faget
POLITIA ORAS SANNICOLAU MARE
Sectia 11 Politie Rurald Sannicolau Mare
Sectia12 Politie Rurald Periam
POLITIA ORAS JIMBOLIA

POLITIA ORAS BUZIAS

POLITIA ORAS GATAIA

10. POLITIA CIACOVA
11. POLITIA ORAS RECAS

Dacé ati fost martorul sau victima unei infractiuni, apelati cu incredere la NUMARUL UNIC EUROPEAN DE URGENTA
Atragem atentia cd 112 este un numar alocat doar apelurilor de urgenta (POMPIERI, SALVARE, POLITIE).

0256-478818
0256-478878
0256-390815
0256-478938
0256-478881

0256-478884
0256-478866
0256-478869

~ 0256-478955

0256-478861

0256-478873

0256-478885
0256-478875
0256-478889

?




Judetean Timis

Timis - ATOP
Beneficiar ‘ Finantator

Inspectoratul de Politie SA I E I N S I G U RAN I A Consiliul Judetean
y

Violenta in familie este o problema grava care nu are nicio
justificare si nu trebuie tolerata. Familia trebuie sé se bucure
de LINISTE, ARMONIE SI INTELEGERE.

Intre dumneavoastra si vecinii dumneavoastrd trebuie sa
existe o relatie de BUNA VECINATATE, de aceea nu l3sati o
simpla cearta sa degenereze in acte de violenta.

Evitati consumul exagerat de bauturi alcoolice! Acesta
incurajeaza atitudinile agresive si manifestarile violente.
Evitati atitudinile agresive! inainte de a actiona, ganditi-vé la
urmari. Credeti ca merita s VA RISCATI LIBERTATEA?

PREVENIREA TALHARIILOR ‘

Noaptea, evitati sa circulati singuri pe strazi laturalnice,
neiluminate - sunt zone in care actioneaza cu predilectie
infractorii.

Nu va afisati ostentativ cu obiecte de valoare (telefoane
mobile, bijuterii etc.)

Atentie la persoanele necunoscute care va ofera spre vanzare
diferite bunuri si, profitind de neatentia dumneavoastra,
va pot sustrage din locuintd bani sau alte valori! Aceleasi
persoane pot deveni violente in cazul in care sunt prinse
asupra faptului.

in cazul comiterii unei infractiuni in dauna dumneavoastra sau a altei persoane, apelati numérul unic de urgenti 1 1 2 ‘
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CE ESTE VIOLENTA DOMESTICA?

VIOLENTA DOMESTICA reprezinti orice actiune sau inactiune intentionatd
de violentd fizica, sexuala, psihologicd, economicd, sociald sau spirituali care se
produce in mediul familial sau domestic ori intre soti sau fosti soti, precum si
intre actuali sau fosti parteneri, indiferent daci agresorul locuieste sau a locuit
impreuni cu victima. Impiedicarea femeii s isi exercite drepturile si libertatile
fundamentale constituie, de asemenea, violenta in familie.

VIOLENTA iN FAMILIE ESTE PREVAZUTA
CAINFRACTIUNE iN CODUL PENAL SIiN LEGEA 217/2003, REPUBLICATA

CE TREBUIE SA FACI ATUNCI CAND IZBUCNESTE
UN EPISOD CU VIOLENTA FIZICA?

Sund imediat la 112, atunci c4nd esti in pericol!

In urma sesizarii, la fata locului se va deplasa o echipa de politisti care, in urma celor
constatate poate emite un ordin de protectie provizoriu pentru 5 zile si poate sesiza
echipa interinstitutionald constituita la nivelul judetului Timis, care are rol consultativ
in prevenirea violentei domestice.

Daci nu esti pus in fata unui pericol iminent!

Mergila SECTIA DE POLITIE pe a cirei razi teritoriald ai domiciliul/resedinta si
depune plangere penala impotriva agresoruluil Agentii de politie iti inregistreazs
pléngerea depusi si te indrumd, fie citre Serviciul de Medicini Legald, fie citre o
unitate spitaliceascd de primiri urgente.

In cazul in care ai suferit leziuni fizice te poti adresa la UNITATEA
MEDICALA PRIMIRI URGENTE pentru a fi evaluati/tratats, dupi caz.
Consultul medical de urgentd este GRATUIT. Scrisoarea medicali pe care o
primesti de la spital iti va fi de ajutor la obtinerea certificatului medico-legal.
Daci starea de sanatate iti permite, trebuie si te deplasezi la SERVICIUL DE
MEDICINA LEGALA pentru obtinerea certificatului medico-legal de constatare
a agresiunilor.

IESIREA DINTR-0 RELATIE ABUZIVA SAU VIOLENTA

Nu este usor de realizat acest lucru. Poate incd mai speri ca lucrurile se vor
schimba sau iti este teama de ceea ce partenerul tau ar putea si faci in cazul In care
decoperd cd incerci sd pleci. Oricare ar fi motivele, probabil te simti ca o prizoniers,
neajutorata...

Poate te afli in etapa in care incerci si te decizi daca s rmai sau sa pleci si te simti
confuzd, nesigurd, speriata si obosit. Intr-un moment, iti doresti cu disperare
sd scapi, iar in urmatorul, vrei s ramai si sd suporti orice pentru a salva relatia.
Uneori chiar te invinovitesti pentru abuz sau te simti slaba si rusinati pentru ci
ai stat atit de mult timp.

DAR EXISTA SOLUTII SI VEI FI AJUTATA.

Cum?Prin serviciile sociale organizate in regim rezidential, care sunt destinate
victimelor violentei domestice, cu gazduire pe perioadd determinati. Acestea

sunt - centre de primire in regim de urgentd, centre de recuperare si locuinte protejate,
aflate in subordinea Directiei de Asistentd Sociald a Municipiului Timisoara si a
Directiei Generale de Asistentd Sociali si Protectie a Copilului Timis.

De asemenea aplicatia BRIGHT SKY disponibild in limba Romana, Engleza

si Maghiara, are rolul de a oferi informatii persoanelor aflate intr-o relatie abuzivi
in scopul prevenirii violentei domestice si se poate descarca gratuit din App Store
si Google Play.

EMITEREA ORDINULUI DE PROTECTIE PROVIZORIU

Se realizeazi de citre politistii care, in exercitarea atributiilor de serviciu, constatia
cd existd un risc iminent ca viata, integritatea fizic4 ori libertatea unei persoane si
fie pusa in pericol printr-un act de violents domestica.

CERE UN ORDIN DE PROTECTIE!

Victima este cea care trebuie si ceard emiterea ordinului de protectie, printr-o
solicitare depusa la Judecitoria in a cérei raza teritoriald 1si are domiciliul
atunci cdnd viata, integritatea fizicé, psihica ori libertatea sunt puse in pericol
printr-un act de violenta din partea unui membru al familiei.

DACA Al OBTINUT UN ORDIN DE PROTECTIE:

Sund la 112, in cazul in care agresorul nu il respecta
Informeaza-ti cunoscutii si vecinii in legiturd cu acest ordin de protectie si
roagd-i sd sune la politie daca constata ca esti urmarita sau agresats;




