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Ca wrmare a adresei Centrului National de Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar,
din cadrul Institutului National de Sanatate Public Bucuresti, inregistrata la Directia de Sanatate

Publicd a judetului Timis cu

nr. 6891/12.05.2020, prin care au fost formulate recomandari in

vederea protejdrii sanatatii publice in refatie cu apa potabitd din unitdti cu functionalitati diferite care
au fost Inchise pe perioada stérii de urgenta, va solicitim colaborarea pentru difuzarea materialului
spre informare si conformare catre unititile care isi vor relua activitatea in perioada urmétoare.,

Va anexam atét adresa CNMRNC cét si ghidul privind intretinerea fantanii si dezinfectia apei
de fantana elaborat de institutia mai sus mentionata.

Cu deosebitd consideratie,

intocmit Dr. Fira-Mladinescu Corneluta
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Director Executiv Adjunct S&natate Public
Dr. Cioca Flavius Marian

Departament de Supraveghere {1 Sanatate Publica
Dr. Muptegn.Calin

Sef E.F.RM.V.M.

Dr. CTmagu Daniela
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VINISTERUL SANATATI
INSTITUTUL RATIONAL DE SANATATE PUBLICA
NATIONAL INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH cotnmng@linsp.gov.to

Str. Dr.A. Leonte, Nr. 1 « 3, 050463 Bucuresti, ROMANIA
lel: #(+40 21) 518 36 20, Director: (+40 21) 318 36 00, (+40 21) 318 36 02, Fax: (+40 21) 312 3426

FTUL NATIONAL DF, MONITORIZARE A RISCURILOR DIN MEDIUL COMUNITAR
T RNSTHRUL GANATATE .
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DIRECTIILE DE ¢ ANATATE PUBLICA JUDETENE SLA Rz
MUNICIPIULUI BUCURESTE

fin atengia Doamuel/Domnului Director Executiv
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Spre stiinta: d
CENTRUL REGIONAL DE SANATATE PUBLICA BUCURESTI
CENTRUL REGIONAL DE SANATATE PUBLICA CLUJ
CENTRUL REGIONAL DE SANATATE PUBLICA IASL

CENTRUL REGIONAL DE SANATATE PUBLICA TIMISOARA
C¢ENTRUL REGIONAL DE SANATATE PUBLICA TARGUMURES

Adnd in vederc situnfia actuald de pandemie, urmatd de institnires stirii de urgentd,

{irmare a carcia a fost intrerupt anul seolar  si au fost Tnchise mai multe cliidin ou
functionalitai diferite, in wrma parcurgerii materialelor puse o dispozitie de organismele de
pecialitate si literatura de specialitate in vedorea protejérii sanatatii publice, in urmatoarsa
}rerimdﬁ, vi recomandiim urmitoarsle:

In cepa ce priveste cslitaten apei potabile din surse individusle de apd potabild

%ﬁnt&di publice/private) :
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intrefinerea si dezinfectia fantanilor vor fi facute conform ghidutilor existente’ — aceste
misari sunt considerate suficiente pentru & gestiona riscurile asociate COVID-19 pentru
sursele de ap¥ subterand; in cazur speciale, pot fi recomandate si alte tehnici de tratate 4
apei penfru consum uman care sunt eficients in Indeplirtarea sau distrupersa viruswrilor
inclusiv fierberea, ultra-filtrarea, radiatin solard.

ca misurh suplimentat? se recomands spalarea / dezinfectia periodics, cu apd cu detergent
sau solufie alcoolici peste 60%, o suprafefei galefii cu care 52 scoate apa din fintdn,
precumn gi a recipientelos in cate aceasta sc depoziteazd.
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Apa de fﬁntﬁnﬁ: contaminarea cy nitrafl §l matheroglobinemla - pg. 25 - gantana-Regull de iglend
ttps:[/chmrmc.lnsp.gov.ro/lmagesjghlduri;’Ghld«Apa-Da~Fantana.pdf
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B. In boea ce privegte calitatea apef potabile 3 sistem centralivaé

L re¢omandam supravegherea astgurdrii furnizirii continue a serviciilor de aprovizionare cu
aphi potabild, canalizare §i salubritate? ;

2. fuinizarea apei permite igiena gi curditares periodics a méinilor, de aceea se vor lua
misuri pentru asigurarea apei potabile $i in zonele ey acces lmitat; serviciile de api ny ar
trebui fntrerupte din cauza consumatorilor aflafi in incapacitate de plati:

3. dezinfectia apei potabile cu clor ar trebui sfl asigure o concentragie > = 0,5 mg / L timp de
30'd§> minute, iar in sisternul de distributie si se piistreze 0,2+0,5 mg / L clor rezidyal
[ liber"

C. Masuri speciale in covs ce privegte calitaten  apei potabile furnizute Ia nivelul
wnitdjilor publice redeschise

1. la redeschideres institufiilor publice (scoli, pridinite, birour, cluburi sportive ele,)
trebule ca apa de 1a robinet sa fie 1isatd s curgh o perivadi mal lungs de limp, petitru a se
asigura Inlocuirea apei stagnate in conducte, oh ap# potabils sigud (tratatd) de s refeaua
de distribugie,

2. inainte de utilizare, sistemele do apa oeldi trebuic readuse ta o temperaturh de fimetionare
de 60 °C sau mai mare §i 1 o temperaturi de circulatie de peste 50 .°C peniru & gestiona
riscurile microbiens, inclusiv Legionella; sistemele de apil rece trebuie readuse la mai
pufin de 25 °C gi, Tn mod ideal, sub 20 °C, Rezervoarele de depozitare sau tumurile de
récire la nivel de cladire pot necesita dexinfectare inainte de & fi reutilizate;

3. duph ce masurile de mai sus au fost puse in aplicare §i inainte de redeschiderea spaiilor,
8¢ recomandd efectuares unor teste de calitate g apei pentru a verifica dack apa din incintd
| este conformi oy legislatia in vigoars gi este sigurd pontru consumul uman gl pentru alie
l! utilizfiri (de ox. dug); specialigti DSPY vor asigura, la solicitare, indrumare pentru
~ proprietarii / administratorii cladirilor, privind siguranta apei in spafii nelocuite,

DIRECTOR CNMRMC,

Dir. Andra Meamt
{‘.m '/?
!

Intocrmdt/Redactat
D, Oana Tacob
D, Ioan Chirila

g Organizatia Mondiala a SSnjtatii - Apidi, canalizare, iglend 5i gestionares deseurilor pentru virusul COVID. 19

ﬁ:rersiune_‘a din 23.04,2020); hitps:lrwww.who.ntpublications-detail/water-sanitatio -hygiene-and-waste-
anggement-for-covid«1

*lurebari §i rdispunsurt privind apa, salubriasea sf iglena (WASH)

! centrul'de Boli Tranamistbila, SUA https://www.cdc.gev/coronavlrus/zols-ncov/php/water.html

5hztps:l/www.whn.ln:/water_sanltatlonwhealth/hygiene/settings/wamr_safety_bulidingsmmarchZﬂlo.pdf




Fantana - reguli de igiend

Fantana reprezintd o instalafie locald de aprovizionare
individuald sau publica, din care apa este consumata prin extraciie

direct din sursa.

Constructie

Fantana trebuie amplasata si construita, astfel Tncat s3 fie
protejatd de orice sursd de poluare si sd asigure accesul
utilizatorilor. Amplasarea fantanii trebuie sa se faca la cel putin 10 m
de orice sursd posibila de poluare: latrind, grajd, depozit de gunoi

sau deseuri de animale, cotete etc. , pe céat
posibil mai sus sau la acelasi nivel cu acestea.
Adancimea stratului de apé folosit trebuie s
fie de minim 4 m.

Perefii ~ fanténii  trebuie  astfel
amenajati incat sa prevind orice contaminare
exterioara. Ei vor fi construiti din material
rezistent si impermeabil: ciment, cArdmida sau
piatra, tuburi din beton. Peretii fantanii trebuie
prevazufi cu ghizduri. Ghizdurile vor avea o
fndltime de 70 — 100 cm deasupra solului si 60
cm sub nivelul acestuia. Ghizdurile se
construiesc  din  materiale rezistente si
impermeabile, iar articularea cu peretii fantanii
trebuie facuta in mod etans.

Fantana trebuie sa aibd capac pentru
a o feri de impuritai, iar deasupra ei s[ fie
construit un acoperis care sa o protejeze
impotriva precipitatiilor atmosferice,

Modul de scoatere a apei din fantana
trebuie sa se faca printr-un sistem care sa
impiedice poluarea ei: galeata proprie sau

0, 7-1m
ghizduri




pompa. Galeata trebuie sé atarne in timpul nefolosirii i lantul /cablul
sé aibd limitator pentru ca géleata s3 nu ajunga la fundul fanténii i
sa tulbure apa.

in jurul fantanii trebuie sa existe un perimetru de protectie
de 1,5 metr, amenajat in panta, cimentat sau pavat,
impermeabilizat contra infiltratilor.

n

Intretinere

Fanténa trebuie infrefinuta tot timpul in perfectd stare de
curafenie si sd fie reparate imediat cele mai mici striciciuni ce se
ivesc.

Fénténa trebuie curatata si dezinfectats, cel putin o data pe
an, primdvara sau toamna, si obligatoriu ori de cate ori a fost
impurificatd prin cadavrul vreunui animal, prin patrunderea de ape
murdare de la suprafatd sau atunci cand consumul apei respective a
produs o boald infectioasd (febré tifoida, dizenterie, hepatits
epidemica, efc.).

Curafarea se face fie folosind o pompé de noroi /nisip, fie

manual: in acest scop, un

om in  misurd s
efectueze aceastd
operatiune, se coboara in
fantdnd dupd ce apa a
fost scoasd cu o pompa
sau cu ajutorul galetilor *,

Corpurile stréine,
namolul si  orice alte
murdarii adunate fn fundul
fantanii frebuie curétate
(raclate) cu o sapd si
scoase odata cu apa care
a mai rdmas in put, pana

ATENTIE !!! * Mai nainte de coborire, se verificd
dacd aerul din fundul fanténii nu este viciat, O
luménare aprinsd sau o lampd cu flaciri se
coboard incet in fanténa — dacd flacdra se stinge,
inseamnd cd aerul nu este respirabil, si omul care
ar intra in fantand este in pericol. In acest caz, este
necesar sd se aeriseascd fanténa, cu ajutorul unui
furtun, care ajunge pand la fundul putului §i pe
care se sufld aer proaspdt, cu ajutorul unei pompe.

cand fundul fantanii rAmane curat. De asemenea, peretii fantanii
trebuie curatati, prin frecare cu o perie aspra,
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Dezinfectia se face
dupd ce fantdna a fost
curafatd, cand apa a ajuns din
nou la nivelul  obisnuit.
Dezinfeciia fantanii se face cu
substante clorigene sau orice
alta substantd dezinfectant
care are aviz sanitar de folosire
in acest scop.

1.Substantele clorigene
(clorura de var, hipoclorit de
sodiu, dicloroizocianurat  de
sodiu, cloramina), se folosesc
calculdnd mai intdi care este
cantitatea  potrivitd  pentru
volumul de apa din respectiva
fantana **,

Intr-un  vas  care
contine 8-10 litri apa se dizolvd
pudra de clorurd de var, cate
20-50 g pentru fiecare mc de
apa ce urmeazd a i
dezinfectatd. Se lasd si se
limpezeasca cateva ore si se
introduce in fantand numai
partea care s-a limpezit, si care
constituie solutia dezinfectanta.
Preparate precum Cloramina
sau Clorom se prezintd sub
forma de comprimate si sunt
mai usor de dozat (6-7 cp fa 1
mc apa).

Dacd soluta de
substanta dezinfectantd a fost

** Cantitalea de substanta clorigend
folosité pentru dezinfectia apei variazi in funclfe
de cantitatea de clor activ, care trebuie realizat si
care depinde de gradul de poluare a fantanii.

Pentru efectuarea dezinfectiei se face
caloulul cu ajutorul urméatorilor parametri:
a) Volumul apei din fantdna: V=P xr2x H, in
care: !
V= volumul apei inm3; P = 3,14; r= 1/2 din
diametrul fantanii; H = malymea coloanei de apa
din fantana.
b} Cantitatea de clor activ din substanta (trebuie
sa fie specificat pe etichetd): 25%, 20%, 15% etc
¢) Concentratia de clor rezidual liber care trebuie
obfinuté (0,5 mg Cl rezidual liber / 1 litru apa).

Caleul (exemplu): daca folosim
substanta clorigena 25% (25 g clor activ la 100 g),
pentru a obtine 0,5 g clor rezidual /mc apé avem
nevoie de:

0,5 g clor activ x 100 / 25 = 2 g substanti
clorigena /mc

Regulé generald: pentru obtinerea unei
concentratii de clor rezidual liber este nevoie de
aproximativ 10 ori mai mult decét cantitatea
calculata, deci:

2 ¢ substanta clorigend /mc x 10 = 20 g /mc.

Pentru a se obtine un clor rezidual liber
de 0,5 mg/l apa este nevoie de 20 g substan(a
clorigend 25% activa la 1 mc apd din fantana.

Cantitatea de substan{a clorigend 25%
acf!va necesard penfru 1T me apd, se inmulfeste
cu volumul de apd din fanténa.
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preparata corespunzétor, dupd 30 minute apa din fantan ar trebui
sa aiba nca miros de clor.

Fantana se péstreaza bine inchisa timp de 24 ore, apoi se
goleste in intregime pana dispare complet mirosul de clor.

2. Varul nestins se utilizeaza introducénd circa 5-6 kg la 1
mc de apa. Se lasd apa in contact cu varul timp de 24 ore in care
fantana nu este utilizata. Dupa acest interval fantana se goleste din
nou, pana ce apa nu mai contine urme de lapte de var. Se asteapt3
pana cand apa se ridica la nivelul ei obignuit, dupd care fantana se
poate da in folosinta.

Analize

Inainte ca fantana sa fie dats in folosin{d pentru prima oara,
sunt necesare mai multe analize care s confirme ¢ apa este bun
de baut. Anual apa din fantana trebuie verificatd prin analize de
[aborator.

Apa trebuie s& fie sigura pentru sénatatea consumatorilor.
De exemplu, Tn cazul in care concentratia de nitrati este mai mare
decat limita admisa, apa nu Tsi schimbd qustul sau mirosul si nigi nu
afecteaza in mod vizibil pe consumatorii adulti, ns& dacs apa este
consumatd de copii i In special de sugari, acestia pot face ,boala
albastrd”, care frecvent este mortald. Laboratorul de analizd a apej
este singurul Tn masurd s& aprecieze calitatea apei, daca este
potabila sau nu, iar medicul de familie v va sfétui cum s o utilizatj.
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